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南昌大学辅导员发展中心 2026年 9月 11日

习近平总书记在全国高校思想政治工作会议上强调，做好

高校思想政治工作，要遵循思想政治工作规律，遵循教书育人

规律，遵循学生成长规律。为进一步强化辅导员思想理论教育

和价值引领能力，辅导员发展中心理论研学部特编制【南昌大

学学工导学简报】，持续强化理论武装，切实将理论优势转化

为育人实效，引导辅导员以更高理论素养、更强引领能力，助

力青年学生在思想淬炼中坚定听党话、跟党走的信念，成长为

担当民族复兴大任的时代新人。

► 【时事政治与重要讲话】

► 【理论阐释与政策解读】

► 【典型案例与经验分享】



•2026年 7月 1日，习近平总书记在庆祝中国共产党成立

105周年大会上发表重要讲话。

讲话全面回顾总结 105年来中国共产党团结带领全国各族

人民走过的光辉历程、创造的伟大成就，深刻揭示中国共产党

不断铸就辉煌的“六个始终”优秀特质，对新征程上全体中国

共产党人坚定信心、接续奋斗提出“五个必须”的明确要求，

向全党发出“务必不忘初心、牢记使命，务必谦虚谨慎、艰苦

奋斗，务必敢于斗争、善于斗争”的伟大号召，强调要不断创

造无愧于时代和人民的新业绩，为新时代新征程实现党的中心

任务进一步指明方向、提供了遵循。讲话特别强调全党要重视

青年、关心青年、支持青年，为青年成长成才创造条件，希望

新时代中国青年坚定不移听党话、跟党走，把个人追求融入党

和国家事业，在新征程上跑好历史接力赛。



•2026年 7月，习近平总书记对基础教育工作作出重要指

示，强调弘扬教育家精神、加强教师队伍建设。

总书记指出，“要弘扬教育家精神，加强师德师风建设，

培养造就高素质专业化教师队伍。”为新时代高校思政工作队

伍专业化、职业化发展提供了根本遵循。

•2026年 7月，习近平总书记在国家科学技术奖励大会上

发表重要讲话，各部门各单位深入学习贯彻。

讲话深刻阐明了科技强国建设的时代站位和实施路径，强

调必须准确把握“十五五”关键攻坚期这一历史方位，增强科

技创新体系化攻关能力；坚持“四个面向”，推动科技创新和

产业创新深度融合，打通科技成果向现实生产力转化的通道。

高校作为基础研究人才培养主阵地，必须把思政教育贯穿科研、

教学全过程，辅导员协同专业教师引导学生树立正确名利观、

报国观，把科研报国、强国建设作为人生追求。



•2026年 7月至 8月，中央媒体集中刊发学习贯彻习近平

总书记“七一”重要讲话精神系列报道。

《焦点访谈》等主流媒体推出“牢记‘三个务必’ 创造

新的辉煌”等专题报道，系统阐释习近平党建思想的科学内涵，

强调青年是实现中华民族伟大复兴的生力军，全党要重视青年、

关心青年、支持青年，为青年成长成才创造条件。各高校迅速

掀起学习贯彻热潮，通过党委理论学习中心组学习、教职工政

治理论学习、主题党团日活动等形式，引导广大师生深刻把握

讲话蕴含的历史主动精神和强大实践伟力。



•2026年 7月，国务院印发《教育发展“十五五”规划》。

为加快建设教育强国，根据《中华人民共和国国民经济和

社会发展第十五个五年规划纲要》和《教育强国建设规划纲要

（2024—2035年）》制定《教育发展“十五五”规划》。规

划对“十五五”时期教育改革发展作出系统部署，是新时代推

进教育强国建设的重要指导性文件。规划强调要紧紧围绕立德

树人根本任务，深入实施新时代立德树人工程，对高校思想政

治工作、辅导员队伍建设和高等教育管理具有重要引领意义，

为高校在“十五五”开局之年谋划学生工作提供了战略指引。

•2026年 7月 7日，教育部办公厅公布第四批全国高校

“百个研究生样板党支部”和“百名研究生党员标兵”创建

名单（教思政厅函〔2026〕11号）。

经省级推荐、资格审查、专家评审、集中审议、结果公示，

遴选产生 99个研究生样板党支部和 100名研究生党员标兵。

此项工作是教育部推进新时代高校党建示范创建和质量创优工

作的重要举措，为高校辅导员开展学生党建工作提供了标杆参



照，要求各高校以创建活动为契机，持续推动基层党组织全面

进步、全面过硬，将党建育人融入日常思想政治教育全过程。

•2026年 7月 15日，教育部办公厅公布第四届全国高校

思政课教学展示活动评审结果（教社科厅函〔2026〕16号）。

要求各地各高校严格落实《普通高校思政课教师队伍建

设规划（2025—2027年）》，牢固树立思政课“教学优先”

评价导向，将活动成绩纳入专职教师晋升专业技术职务等关键

业绩清单，持续涵养教师潜心授课、学生乐学善思的良好育人

生态。该政策对辅导员协同思政课教师开展日常思想引领工作

具有重要指导价值，推动形成思政课程与课程思政协同育人格

局。

•2026年 7月，教育部办公厅印发《关于做好 2026年高

校思想政治工作骨干在职攻读博士学位专项计划工作的通知》

（教思政厅函〔2026〕8号）。



为进一步加强“第四支队伍”建设，教育部继续实施该专

项计划，涵盖马克思主义理论、党史党建、管理学、应用心理

学、国家安全学、教育学、人工智能、应用社会学等相关专业。

要求招收专职辅导员比例须占招生计划数的 70%以上，新增

人工智能专业建议采取“申请考核制”，加强交叉学科培养，

可配备跨学科双导师。该政策为辅导员专业化、专家化发展提

供了制度通道，是落实《全面加强新时代高校辅导员队伍建设

行动方案》的具体举措。

•理论阐释：习近平总书记关于“思政引领力”的重要论

述——教育强国建设的首要支撑力量。

习近平总书记在全国教育大会上明确提出，中国特色社会

主义教育强国应当具有“强大的思政引领力、人才竞争力、科

技支撑力、民生保障力、社会协同力、国际影响力”，其中

“思政引领力”位居“六力”之首。这一重要论述将思政引领

力视为教育强国建设的首要支撑力量，深刻反映了把思想政治

工作贯穿党的建设和国家治理各领域各方面各环节的根本要求。

辅导员作为大学生思想政治教育的骨干力量，是强大思政引领

力举旗定向、凝聚共识和铸魂育人等价值功能得以实现的重要

支撑。提升思政引领力，要求辅导员以“政治性”铸魂、以



“专业性”强基、以“实践性”赋能，系统构建科学高效的引

领体系，将社会主流价值观念通过日常化、具体化、情感化的

互动，转化为青年学生的内在认同与行为自觉。

•政策解读：《全面加强新时代高校辅导员队伍建设行动

方案》与“第四支队伍”战略定位。

2024年 4月，中央教育工作领导小组秘书组印发《全面

加强新时代高校辅导员队伍建设行动方案》，明确辅导员队伍

专业化、职业化、专家化发展的总体方向。

2025年 5月，教育部部长怀进鹏进一步提出，高校辅导

员队伍是与教学、科研、管理队伍同等重要的“第四支队伍”，

标志着辅导员队伍建设进入全新时代方位。

该方案要求做到“定性、定位、定向、定编、定标、定格”

有机结合：在定性上明确辅导员作为思想政治工作者的第一身

份；在定位上确立与教学、科研、管理同等重要的独立地位；

在定编上坚决落实师生比不低于 1:200的配备要求；在定标上

建立以育人实效为导向的科学化、标准化工作体系。这一战略

定位为破解辅导员身份困境、职业瓶颈提供了顶层解决方案，

是新时代辅导员队伍建设的纲领性文件。



•清华大学：在黔山秀水间上好“大思政课”

2026年 7月，清华大学“黔行致远”赴贵州贵阳、毕节

开展社会实践。实践支队紧扣“中国式现代化”主线，围绕进

校园交流、红色研学、基层调研、党建主题宣讲等板块开展系

列思政实践活动。把理论学习带到社会现场，把青春脚步迈向

基层深处，在服务地方教育、追寻红色记忆、观察基层治理中

感知时代脉搏、体悟初心使命。

•江南大学：构建“四阶传播”模型，探索网络思政“破

圈”育人新路径

“江南大学”微信公众号自 2014年 5月创建以来，始终

坚持“价值引领、资源聚合、生态再生”的育人定位，以资源

编排理论为学理支撑，构建“结构化垒灶—捆绑化烹米—杠杆

化借火—聚合化成席”的四阶传播模型，探讨高校如何通过资

源整合与机制创新破解“无米之炊”的现实难题，逐步探索出

一条具有江南特色的网络思政“破圈”育人路径。



•西安交通大学等高校联盟：跨校联学寻圣地根脉，青春

接力传红色薪火

2026年 7月，西安交通大学马克思主义学院联合浙江大

学、东北师范大学、陕西师范大学、西北工业大学、西北农林

科技大学、西安电子科技大学、长安大学、西北大学、延安大

学等 40余名师生，以“赓续百年初心，重走万里征程”为主

题，奔赴西安、渭南合阳、延安三地开展为期八天的主题社会

实践，打造跨区域、多院校联动的红色育人共同体，同步启动

全省高校马院与文明实践中心校地共建助力文明乡风建设行动，

搭建常态化课题共研、师生互访的协作平台。



一审：刘金怡

二审：王珅

三审：鲍旎曼、张晓宇


